
Сведения о дополнительной профессиональной программе 
профессиональной переподготовки  

 «Теория и методика профессионального образования» 
 
Уровень 
образования 

дополнительное профессиональное образование. 

Форма обучения очная (с использованием ДОТ). 
Нормативный 
срок обучения 

252 часа 

Описание 
образовательной 
программы 
 

 Теория и методика профессионального 
образования (ТМПО) является программой в 
подготовке мастеров производственного обучения, как 
будущих специалистов, способных решать дидактико-
технологические проблемы в учебных заведениях 
профессионального образования. 
 Основной целью изучения курса «Теория и 
методика профессионального образования» является 
подготовка будущих мастеров производственного 
обучения к методически грамотному и творческому 
осуществлению педагогического процесса в учебных 
заведениях системы профессионального обучения, 
профессионального образования и дополнительного 
профессионального образования. 
 В основу курса ТМПО положено развитие 
профессионального методического мышления. Это 
будет достигаться за счет усиления в курсе 
процессуального аспекта деятельности педагога 
профессиональной школы и стимулирования 
индивидуальной учебно-творческой инициативы 
учащихся. 
 Кроме того, программа ТМПО выполняет 
связующую функцию между специальной технической 
и психолого-педагогической подготовкой 
специалистов, интегрирует все предшествующие виды 
их подготовки: гуманитарную, естественнонаучную, 
отраслевую, общепрофессиональную, специальную. 
 

Учебный план 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

«ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ» 

Категория слушателей: высвобождаемые работники и 
незанятое население 
Срок обучения: 252 часа 



Форма обучения: очная; с использованием дистанционных 
образовательных технологий* 
Режим занятий: 40 часов в неделю 

№ 

пп 
Наименование тем 

Количество 
часов 

Всег
о 

В том числе 
теоретически

е 
занятия 

практически
е 

занятия 
Теоретический блок 
1. Введение 2 2 - 

2. Общая 
характеристика 
содержания 
образования 
подготовки 
рабочего в 
учебных 
заведениях 

9 9 - 

3. Дидактические 
основы 
теоретического 
обучения будущих 
рабочих в 
учебных 
заведениях 

23 23 - 

4. Дидактические 
основы 
производственног
о (практического) 
обучения будущих 
рабочих в 
учебных 
заведениях 

15 15 - 

 Всего: 49 49 - 
Технологический блок 
5. Основы 

психологии 
31 27 4 

6. Основы 
профессиональной 
педагогики 

33 33 - 

 
Всего: 64 60 4 

Профессиональный блок 
7. Планирование 

производственног
16 16 - 



о обучения и 
нормирование 
учебно-
производственных 
работ 

8 Разработка 
процесса 
производственног
о обучения в 
профессиональны
х учебных 
заведениях 

22 22 - 

9 Отдельные 
вопросы теории и 
методики 
профессиональног
о обучения 
(теоретического и 
производственног
о (практического) 
обучения) 

20 20 - 

10 Методическая 
работа педагога 
профессиональног
о обучения 

20 20 - 

11
. 

Проведение 
теоретических 
занятий 

23 23 - 

12
. 

Проведение 
практических 
занятий 

35 35 - 

 Всего:  136 136 - 

 ЭКЗАМЕН 3 - 2 

 Всего часов 252 244 6 
*По письменному заявлению учащегося 

 
 

Аннотация к 
программе 
 

 Теория и методика профессионального 
образования (ТМПО) является программой в 
подготовке мастеров производственного обучения, как 
будущих специалистов, способных решать дидактико-
технологические проблемы в учебных заведениях 
профессионального образования. 
 Основной целью изучения курса «Теория и 
методика профессионального образования» является 
подготовка будущих мастеров производственного 
обучения к методически грамотному и творческому 



осуществлению педагогического процесса в учебных 
заведениях системы профессионального обучения, 
профессионального образования и дополнительного 
профессионального образования. 
 В основу курса ТМПО положено развитие 
профессионального методического мышления. Это 
будет достигаться за счет усиления в курсе 
процессуального аспекта деятельности педагога 
профессиональной школы и стимулирования 
индивидуальной учебно-творческой инициативы 
учащихся. 
 Кроме того, программа ТМПО выполняет 
связующую функцию между специальной технической 
и психолого-педагогической подготовкой 
специалистов, интегрирует все предшествующие виды 
их подготовки: гуманитарную, естественнонаучную, 
отраслевую, общепрофессиональную, специальную. 
 Учебный план и программа разработаны в 
соответствии с требованиями Федерального закона от 
29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации", Федерального 
государственного образовательного стандарта 
Среднего профессионального образования по 
специальности 44.02.06 профессиональное обучение, 
утвержденного Приказом Министерства образования и 
науки Российской федерации от 27 октября 2014 г. N 
1386, Приказом Министерства здравоохранения и 
социального развития Российской Федерации 
(Mинздравсоцразвития России) от 26 августа 2010 г. N 
761н, методических рекомендаций по разработке 
основных профессиональных образовательных 
программ и дополнительных профессиональных 
программ с учетом соответствующих 
профессиональных стандартов, методическими 
рекомендациями по реализации дополнительных 
профессиональных программ с использованием 
дистанционных технологий, электронного обучения и 
в сетевой форме. 

Требования к результатам освоения программы  
В результате изучения курса учащийся должен 

получить следующие компетенции: 
Организация учебно-производственного процесса. 
Педагогическое сопровождение группы обучающихся 
в урочной и внеурочной деятельности. 



Методическое обеспечение учебно-производственного 
процесса и педагогического сопровождения группы 
обучающихся профессиям рабочих, должностям 
служащих. 
Участие в организации технологического процесса. 
Выполнение работ по одной или нескольким 
профессиям рабочих, должностям служащих. 
Преподавание по программам профессионального 
обучения и дополнительным профессиональным 
программам (ДПП), ориентированным на 
соответствующий уровень квалификации 
Организация и проведение учебно-производственного 
процесса при реализации образовательных программ 
различного уровня и направленности 
Проведение профориентационных мероприятий со 
школьниками и их родителями (законными 
представителями) 
Организационно-методическое обеспечение 
реализации программ профессионального обучения и 
ДПП, ориентированных на соответствующий уровень 
квалификации 
Научно-методическое и учебно-методическое 
обеспечение реализации программ профессионального 
обучения и ДПП 
Структура и содержание программы представлены 
учебным планом, который состоит из трех блоков: 
теоретического, технологического и 
профессионального, тематическими планами по 
учебным предметам, программами по учебным 
предметам. 

В учебном плане содержится перечень учебных 
предметов с указанием объемов времени, отводимых 
на освоение предметов, включая объемы времени, 
отводимые на теоретическое и практическое обучение. 

В тематическом плане по учебному предмету 
раскрывается последовательность изучения разделов и 
тем, указывается распределение учебных часов по 
темам. 
 В программе учебного предмета приводится 
содержание предмета с учетом требований к 
результатам освоения в целом программы. 
 Требования к условиям реализации 
программы представлены требованиями к 
организации учебного процесса, учебно-
методическому и кадровому обеспечению, а также 



правами и обязанностями образовательных 
учреждения. 
Требования к организации учебного процесса: 
 Учебные группы создаются численностью до 25 
человек. 
 Учет посещаемости занятий, успеваемости и 
пройденных тем ведется преподавателями в 
соответствующей учетной документации. 
 Обучение включает теоретические, практические 
занятия и самостоятельную подготовку. 
 Продолжительность учебного часа 
теоретических и практических занятий – 1 
академический час (45 минут). 
 Производственная практика производится как в 
ЧУДПО "Абсолют УЦ", так и в образовательных 
организациях, осуществляющих профессиональное 
обучение, путем заключения трехстороннего договора 
прохождения практики. 
 При обучении с использованием дистанционных 
образовательных технологий используется шаговый 
технологический процесс. 
Требования к учебно-методическому обеспечению 
учебного процесса: 

Для проведения занятий оборудуются 
специализированные кабинеты.  

Перечень учебных материалов содержится в 
приложении № 1 к программе.  
Требования к кадровому обеспечению 
образовательного процесса: 
 Преподаватели должны иметь высшее 
педагогическое или высшее психолого-педагогическое 
образование;  
 Освоение программы ТМПО завершается 
обязательной итоговой аттестацией. 
 Проведение итоговой аттестации слушателей 
осуществляется специально создаваемой 
аттестационной комиссией, которая назначается 
приказом руководителя учреждения (при прохождении 
производственной практики в сторонних организациях 
формируется выездная аттестационная комиссия из 
числа педагогических работников ЧУДПО "Абсолют 
"УЦ" и руководителя образовательной организации, в 
которой проходила производственная практика) 
 Слушателям, успешно окончившим курс 
обучения, выдается Диплом о профессиональной 



переподготовке по программе ТМПО (форма диплома 
определяется самим образовательным учреждением, 
заверяется печатью); 
Права и обязанности ЧУДПО «Абсолют УЦ»: 
ЧУДПО «Абсолют УЦ», при осуществлении 
программы ДПО «Теория и методика 
профессионального обучения" имеют право: 
– привлекать для проведения занятий ученых, 
специалистов на условиях совместительства или 
почасовой оплаты труда в порядке, установленном 
законодательством Российской Федерации; 
– изменять последовательность изучения тем учебного 
предмета при условии выполнения программы 
учебного предмета; 
– увеличивать количество часов, отведенных на 
изучение учебных предметов и тем; 
– вводить дополнительные темы обучения. 
 

ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ 
ПРОГРАММЫ 

 В результате освоения программы слушатель 
должен овладеть минимумом систематических знаний 
об основных психических процессах и свойствах 
личности, сущности учения, обучения и воспитания, 
организации, содержании, методах и приемах 
проведения занятий, контроле и оценке знаний 
учащихся, о законодательстве в сфере образования. 
 

 
Календарный 
учебный график 

Утверждено 
Директор ЧУДПО «Абсолют УЦ» 
_________________ П. П. Киселев 

10.06.2020 г. 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК 
Учебной программы дополнительного 
профессионального образования 

«ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ»  

с присвоением квалификации: Мастер 
производственного обучения 

 ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  
900-1030 1,2  6,7 14,15  22,23 30,31 
1040-1210 3,4  8,9 16,17  24,25 32,33 
1220-1350 5  10,11 18,19  26,27 34,35 
1400-1530   12,13 20,21  28,29 36,37 
1540-1710        

 



 ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  
900-1030  38,39 46,47  54,55 62,63  
1040-1210  40,41 48,49  56,57 64,65  
1220-1350  42,43 50,51  58,59 66,67  
1400-1530  44,45 52,53  60,61 68,69  
1540-1710        

 
 ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  
900-1030 70,71 78,79  86,87 94,95  102,103 
1040-
1210 

72,73 80,81  88,89 96,97  104,105 

1220-
1350 

74,75 82,83  90,91 98,99  106,107 

1400-
1530 

76,77 84,85  92,93 100,101  108,109 

1540-
1710 

       

 
 ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  
900-
1030 

110,111  118,119 126,127  134,135 142,143 

1040-
1210 

112,113  120,121 128,129  136,137 144,145 

1220-
1350 

114,115  122,123 130,131  138,139 146,147 

1400-
1530 

116,117  124,125 132,133  140,141 148,149 

1540-
1710 

       

 
 ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  
900-1030  150,151 158,159  166,167 174,175  
1040-
1210 

 152,153 160,161  168,169 176,177  

1220-
1350 

 154,155 162,163  170,171 178,179  

1400-
1530 

 156,157 164,165  172,173 180,181  

1540-
1710 

       

 
 ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС 
900-
1030 

182,183 190,191  198,199 206,207  214,215 

1040-
1210 

183,185 192,193  200,201 208,209  216,217 

1220-
1350 

186,187 194,195  202,203 210,211  218,219 

1400-
1530 

188,189 196,197  204,205 212,213  220,221 

1540-
1710 

       

 
 ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  
900-1030 222,223  228,229 236,237  244,245  
1040-
1210 

224,225  230,231 238,239  246,247  

1220-
1350 

226,227  232,233 240,241  248,249  

1400-
1530 

  234,235 242,243    

1540-
1710 

       

 
 ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  
900-1030   Итоговая 

аттестация 
    

1040-1210       
1220-1350       



1400-1530       
1540-1710        

 
 

Методические 
рекомендации  

https://yadi.sk/i/zww55wjxRlvk7w 

Дополнительная 
профессиональная 
профессионально
й переподготовки 
«Теория и 
методика 
профессиональног
о образования» 

https://disk.yandex.ru/i/HiOSl7C3mS3mTQ 

численность 
обучающихся по 
реализуемым 
образовательным 
программам за 
счет бюджетных 
ассигнований 
федерального 
бюджета,  
бюджетов 
субъектов 
Российской 
Федерации,  
местных 
бюджетов и по 
договорам об 
образовании за 
счет средств 
физических и 
(или) 
юридических лиц; 

0 
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Язык образования Русский  
 


